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О ЧЁМ МОЛЧИТ ЛАДОНЬ  

Предложена 16-компонентная модель психики как тела отношений. Все 

жизненные психодрамы и проблемы человека могут быть описаны как 

трансформации наполнения психических функций в этой модели. Дана практическая 

методика построения и применения такой модели.  
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В принципе, каждый сам себе и эксперт, и психоаналитик.  

Задание 1 

Попробуйте ответить на ряд вопросов — на сколько процентов (от 0 до 100) какой 

вы человек (в ряде случаев допускаются величины меньше 0 и больше 100). Все полученные 

числа (в %) занесите в следующую таблицу. 

Таблица 1. 

№ Вопрос Ключ % 

1.  «Яркий — безликий»? Яркий — 100%   

2.  «Открытый — замкнутый» Открытый — 100%  

3.  «Защищѐнный — ранимый»? Защищѐнный — 100%  

4.  «Способный дать отпор, или разнести оппонента в пух 
и прах или безропотный»? 

Способный — 100%  

5.  «Деловой — беспомощный»? Деловой — 100%  

6.  «Социализированный или нет»? Социализированный — 100%  

7.  «Насколько вы себя при этом контролируете (от само-
едства до полной невменяемости»)? 

Самоед — 100%  

8.  «Строптивый — покорный»? Строптивый — 100%  

9.  «Страстный — фригидный»? Страстный — 100%  

10.  «Забота об имидже, шарм или безразличие»? Шарм — 100%  

11.  «Энергичны или как выжатый лимон»? Энергичны — 100%  

12.  «Болтун — молчун»? Болтун — 100%  

13.  «Мечтатель — циник»? Мечтатель — 100%  

14.  «Предельная корректность во всѐм или суѐте нос куда 
попало»? 

Корректность — 100%  

15.  «Внимательны — рассеянны»? Внимательны — 100%  

16.  «Полагаетесь на авторитетные мнения или на свой жиз-
ненный опыт»? 

Авторитетные мнения — 100%  

Задание 2 

Заполните таблицу 2. 

Таблица 2. 

                

                

квадра α квадра β квадра γ квадра δ 

    

Проанализируйте, пожалуйста, всѐ, что вы знаете о каждом из 16-ти соционических 

типов (или проштудируйте все имеющиеся их описания) и решите для себя, на сколько про-
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центов от 0 до 100 вы похожи на каждого из 16 ТИМов. Результат своих размышлений зане-

сите в таблицу 2, по каждому из типов и по всем квадрам. 

Задание 3 

Перенесите в затененные клетки рис. 1 соответствующие числа из таблицы 1 (на рис. 

— пример). В большие пронумерованные клетки рис. 1 впишите соответствующие функции 

ИМ своего соционического типа, как это сделано для ТИМа  (ИЛИ) на рис. 2. После это-

го все числа из таблицы 1 отразят вашу способность транслировать все 16 отношений в про-

центном отношении. Если же в клетки, содержащие обозначения интертипных отношений, 

вписать соответствующие типы, то числа из таблицы 1 отразят вашу способность держать 

коммуникативные модели (рис. 3). 

1 70% Т 
 1 2 

3 10% З  Т  1  2 
З 

2 100% ро 4 30% Р-р  ро Р-р 

7 80% р-Р 
 4  3 

5 60% д  р-Р  4  3 
д 

8 0% К 6 5% Sэ  К Sэ 

11  А 
 6  5 

9  Д  А  6  5 
Д 

12  П-п 10  пД  П-п пД 

13  М 
 7  8 

15  п-П  М  7  8 
п-П 

14  пп 16  квт  пп квт 

Рис. 1.  Рис. 2. 

Так раскладывается тело отношений на 16 эле-

ментарных составляющих. Например: 

Вот такой симпатичный, невероятно ранимый, 

почти безропотный, достаточно трудолюбивый Баль-

зак-пофигист-самоед состоит из 

 — 70%;  — 10%;  — 60%;  — 100%;  

 — 30%;  — 5%;  — 0%;  — 80%. 

Витал расписывается аналогично. Все данные 

заносятся в таблицу 2, по типам и по квадрам. 

Задание 4 

Сравните данные таблиц 1 и 2. 

Если числа, полученные двумя независимыми способами, совпадают или хотя бы 

коррелируют между собой, то вы действительно хороший эксперт. Ваше чувственное соот-

ветствует понятийному. 

Если же нет, то вам придѐтся пересмотреть персональные понятийные оценки 

ТИМов или изменить самооценку, а может быть, вы совсем не тот ТИМ, которым вы себя 

считаете. 

После утряски всех внутренних противоречий можете приступить к самой интерес-

ной части этой работы. 

Задание 5 

Из усреднѐнных значений всех 16 ТИМов (ваш ингредиентный состав) постройте все 

16 коммуникативных 16-элементных моделей. 

То, что у вас получилось, — в некотором роде, ваш полный духовный, или атмиче-

ский, план по 256 признакам. Здесь не только все ваши сильные и слабые стороны, но и все 

мыслимые и немыслимые причины, их вызвавшие, читаемые по перегруженным блокам. 

Но всѐ это лишь немногая часть того, что может хороший эксперт, обладающий СЧ-

восприятием при помощи тензоров, по излучению вашей ладони, пользуясь браслетом как 

линейкой и узором на тарелке как радиостезическим атласом. 

Все жизненные психодрамы могут быть описаны на моделях психики как трансфор-
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Рис. 3. 
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мация наполнения психических функций в рамках 256–элементной модели психики как тела 

отношений. Порядок пользования модели-256 определяет присутствие в структуре психики 

человека всех 16 ТИМов (от 0 до 100% с учѐтом перекосов,— более 100%, менее 0,— рам-

кой, маятником, тестами и т. д.) 

Потом нужно это всѐ свернуть. Из 16 элементов строим модель. Фиксируем самые 

слабые функции. Далее строим модель А самого слабого типа. Смотрим, как на нѐм распо-

ложить все 16 ТИМов. Там, где перегрузка (максимальное наполнение), находится причина 

излома первой функции. Так, если перегрузка по 5-й функции, то Наполеона, например, по-

садила личная жизнь. Это и привело к «поломке» слабой функции. Так можно проверить се-

бя по любому ТИМу. 

Отсюда закономерность: ТИМ — это не самая сильная, а самая сбалансированная 

конструкция. Квазистабильное состояние души, дарованное нам за грехи наша.  

Из сказанного, наверное, стало понятно, что излучение ладони не менее индивиду-

ально, чем отпечатки пальцев. Но то, что по нему можно прочесть, используя 256- (16-

мерную) модель психики, действительно, достойно удивления. Здесь запечатлено практиче-

ски всѐ индивидуально актуальное: способность отстоять себя в сложной социальной обста-

новке, неблаговидные поступки, повлекшие негативные последствия для окружающих, пси-

хологический срыв на почве ревности, негативные отношения с близкими, каким-то образом 

сказавшиеся на вашем социальном статусе: пьяное бахвальство, стоившее карьеры, ложь, 

клевета, просто неспособность объясниться с близкими людьми. 

Обычная застенчивость на поверку оборачивается серьѐзным пороком, сильно ко-

веркающим всю последующую жизнь. Моногамные люди очень тяжело, больно переживают 

неудачи на любовном фронте, возможно, на протяжении всей жизни. 

Достаточно точно фиксируется убийца, как циничный, так и фанатично одержимый, 

даже потенциальный. 

Различные виды родовых отклонений — от склонности к суициду, до онкозависимо-

сти, от фригидности до бесплодия…  

Список можно продолжать до бесконечности. 8-мерный (16-ракурсный) портрет че-

ловека — достаточно серьѐзная «игрушка» для этого. 

По большому счѐту, за кармой рода нет ничего, кроме недовольства собой по поводу 

собственных деяний в социуме и личной жизни, что как-то сказывается на линии поведения 

человека, делая душу ущербной — с младых ногтей и до седых волос. 

Так вот, представьте себе, что все ваши неблаговидные поступки, вызвавшие соб-

ственное недовольство, которые вроде бы тщательно скрыты (улики сожжены, концы — в 

воду, свидетели — «замочены» и т. п.) прекрасно проявляют себя в игре коммуникативных 

моделей 16-мерного континуума архетипов и достаточно чѐтко читаются по излучению ла-

дони — не только по человеку, но и по его творениям (живопись, музыка, просто коряво за-

битый гвоздь). Выражение «нечист на руку» обретает буквальный смысл. Рукопожатие с 

экспертом — на фоне сказанного — сильно смахивает на Страшный суд.  

Есть в этой истории одно страшненькое но: если деградация «Я» превышает какой-

то определѐнный уровень, человек калечит не только себя, но и всѐ, к чему прикасается или 

как-то связан (родных, близких, окружающую среду, до полного самоуничтожения). Неда-

ром люди с нечистой совестью избегают рукопожатия. 

Если большая «единица» шестидесятирична (= 4 + 16 + 8 + 32 — Вавилон, Древний 

Китай…) как реестр душ в подлунном мире, то плоские души
1
 — крайняя градация сущего. 

Резюме 

Описано явление фиксации информации событийного плана всех судьбоносных 

деяний человека в излучении организма (конечностей в т. ч.), считываемое с помощью 256-

элементной модели психики в рамках соционики и биоэнергоинформатики. 

                                                      
1 4 квадранта — плоскость, 8 — объѐм, 16 — 4-мерная, 32 — пяти… Глаз Гора как линейка позволял наблюдать 

как линейное, так и 6-мерное. Линейные по доминанте нежизнеспособны как форма жизни. 


