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Структура типа информационного метаболизма отражает строение ментального тела 

человека и является 5-мерной структурой, в отличие от 3-мерного физического тела. Этим 

объясняются некоторые известные затруднения в определении типов. 
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Определение типа человека для начинающих социоников зачастую связано с рядом трудностей. 

Известные соционические дихотомические тесты без участия экспертов дают существенную погрешность. 

Исключения не составляет и тест И.Майерс-Бриггс, который, как было показано нами [1], дает 

значительную ошибку, что делает сомнительным формальное, в том числе, компьютерное применение 

подобных вербальных тестов. 

С другой стороны, известны попытки ряда социоников установить физиогномические и 

соматические особенности типов личности. Но закономерности, выявленные на узкой выборке, тут же 

перестают работать, так как находится масса исключений. Особенно это хорошо заметно в случае родных 

братьев, сестер, особенно близнецов: во всем похожие в физическом теле и во многих вкусах и привычках, 

они демонстрируют совершенно различные типы мышления. Здесь с полной очевидностью проявляется тот 

факт, что ни физиология, ни астрология не способны описать это различие (ведь близнецы рождаются 

практически одновременно). 

Проводились также попытки выявления цветовых предпочтений типов ИМ. Полученные 

корреляции являются, однако, нечеткими и не могут гарантировать достоверность идентификации типа 

личности человека.  

Кроме того, из опыта известно, что одному эксперту в условиях ограниченного времени достаточно 

трудно верно определить тип личности человека, вероятность ошибки довольно высока. Надежное 

определение типа достигается при одновременной и согласованной работе трѐх и более экспертов
1
 (для 

успешной работы двух экспертов необходима высокая квалификация). 

Такое положение вещей связано с тем, что каждый эксперт, как носитель определенного типа ИМ, 

воспринимает лишь часть информационного потока. Работая в одиночку, он может испытывать 

внесоционические эмоциональные и другие влияния, которые увеличивают уровень «шумов». Эти «шумы» 

подавляются в согласованной группе экспертов. Кроме того, такая группа меньше устает при массовом 

тестировании. 

В чем же кроется причина такой сложности определения соционического типа? 

Тип информационного метаболизма является объектом принципиально иной природы, чем, 

например, физическое тело человека. Ранее мы указывали, что соционика, как структура, связана с 

ментальным телом человека [2]. Рассмотрим этот вопрос подробней. 

Физическое тело существует в 3-мерном пространстве и изменяется в одномерном времени. 

Энергетическое, эфирное тело, как полевой дубликат тела физического, существует также в 3-мерном 

пространстве и одномерном времени, но они образуют единое пространство-время, рассматриваемое в 

теории относительности. Астральное тело существует в 4-мерном пространстве (при этом, количество 

временных измерений варьирует от единицы до нескольких десятков, но это предмет отдельного 

рассмотрения). Ментальной тело (низший манас) и каузальное тело (высший манас) существуют в 5-

мерном пространстве с различным количеством временных измерений. Высшие тела существуют в 6-

мерном пространстве с десятками временных измерений. 

Исходя из этого, можно сказать, что тип информационного метаболизма находится в пятимерном 

пространстве и является пятимерной структурой. По-видимому, именно это позволяет человеку 

                                                      
1  - Интересно отметить, что группой работают преимущественно эксперты из правого ( ) кольца социального прогресса. 

Эксперты из левого кольца социального прогресса ( ) тяготеют к индивидуальной работе, и иногда даже в группе стараются 

тестировать людей порознь(!), лишь сравнивая свои результаты, которые зачастую не совпадают.  
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преодолевать в воображении ограничения обычного пространства-времени и интуитивно отвергать 

пространственно-временные ограничения теории относительности. 

Структура ментального тела в минимальной степени зависит от структуры 3-мерного физического 

или эфирного тело и структуры 4-мерного астрального тела (или оболочки) человека. И подобно тому, как 

энергетические меридианы, каналы, чакры и подобные структуры являются органами эфирного и 

астрального тела, так и функции информационного метаболизма являются органами ментального 

тела человека, образуя структуру, которая описывается информационными моделями психики, например, 

моделями А [3] или Б [4]. При этом, существует определенная связь между китайскими меридианами и 

функциями информационного метаболизма как между органами астрального и ментального тел [ 5, 6]. 

Нашими исследованиями было установлено функциональное сходство структуры энергетических каналов 

и информационных каналов - ФИМ. 

Вернемся, однако, к проблеме идентификации типа. С нашей точки зрения, сложность 

тестирования заключается в попытке определения 5-мерного объекта, каким является тип
2
. Опыт 

существования человека в 3-мерном мире ограничивает его. Поэтому вербальные тесты и иные 

перечисленные методы имеют более низкую размерность по сравнению с размерностью типа. То же 

относится и к астрологии: не существует метода определения типа ИМ по гороскопу. Ошибочными 

являются и утверждения типа: «Он похож на N, поэтому его тип такой-то!». Только экспертный 

комплексный подход, учитывающий нюансы реакций человека, его мышления, мировоззрения и 

поведения, способен адекватно ответить на вопрос о типе человека, с которым вы общаетесь. 
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2 - К аналогичным выводам пришел В.В. Гуленко [см. статью в этом номере], однако, на наш взгляд, более корректно говорить о 5-

мерности типа ИМ. 


