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Практически одновременно в соционике появились понятия психоритмов [2] и мерности 

психических функций [1] как способа описания понятийной сложности пользования аспектом. 

Согласно [1], самой низкой — единичной — мерностью обладает четвѐртая психическая 

функция (ПФ) ментального кольца ТИМа, — это вектор «Я» (I) — Личный опыт. Третья ПФ уже 

двумерна, — к вектору «Я» добавлен вектор норм (N). Вторая ПФ — трѐхмерна, кроме двух 

названных векторов, она обладает способностью учитывать вектор ситуаций (S). Первая ПФ 

включает ещѐ и вектор глобальности (T) — эта функция четырёхмерна. 

С помощью этих определений можно представить себе сложность пользования аспектами 

в виде доступности (возможности) манипулирования одной или несколькими семантическими 

переменными одновременно. Иначе говоря,— пользования мерностью в рамках некоей культурно 

доступной парадигмы этноса как данностью плюс персональные наработки при персональном же 

развитии. Причѐм, если речь идет о субъективной сложности понятийного аппарата от двух 

и ниже по первой психической функции (ПФ), то можно констатировать факт очень низкого 

уровня пользования сознанием в целом (работа 1-2 нейрологических контуров [3]). Это, примерно, 

такой же уровень, как у обыкновенных сообществ (групп) высших приматов — со всей остротой 

проявления животных инстинктов, но всѐ-таки ещѐ не ставящих группу на грань вымирания (здесь 

и поведение вожака и его приближенных, и реакции на это остальных членов сообщества и т. п.). 

И это — в случае норм наполнения остальных ПФ ментала с мерностью пользования от двух 

и ниже. 

Если по каким-либо ситуативным проявлениям (специальные психотренинги, стресс etc.) 

суммарная мерность пользования менталом превысит восемь (по первой-четвѐртой ПФ, — 

т. е. С-аккорд) [2], то это чревато появлением достаточно тяжелых психосоматических состояний 

(таких, как расстройство сна, аппетита, депрессии, сердечно-сосудистые отклонения, — от ВСД до 

разного рода «-кардий»). Суммарная мерность свыше 10 — состояние, несовместимое с жизнью 

на этой планете. 

И это при условии, что психика шестнадцатиаспектна. 
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