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ПРОБЛЕМА ПСИХИЧЕСКОГО СУБСТРАТА  

 

Рассмотрены различные гипотезы о природе психического субстрата и о 

связи психики с биоэнергетическим процессами в живом организме. 

Проанализированы разнообразные данные, свидетельствующие о возможности 

существования субстрата, на котором разворачивается психическая феноменология. 

Высказана гипотеза о связи психического субстрата функций информационного 

метаболизма и энергетических китайских меридианов.  
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(Окончание. Начало в № 1/2001) 

 

Одной из важнейших идей Аушры Аугустинавичюте, связанных с пониманием семантики 

меридианов, является содержательная интерпретация ею соционических терминов, обозначающих 

ИА в понятиях, связанных с энергетическими меридианами, что можно представить в виде  

таблицы (табл. 1).  

Таблица 1. Содержательная интерпретация семантических полей энергетических 

меридианов 

ИА Знак Меридиан Время 
активизации 

Интерпретация 

 переменно Задний Срединный — 
спина 

вне 
суточного 

ритма 

реализация возможностей, абсолют, 
уверенность, развитие и реализация 
физических способностей. 

 переменно Задний Срединный — 
голова 

вне 
суточного 

ритма 

мобилизация возможностей, 
относительность, поиск, развитие и 
реализация психических способностей 

 переменно Передний Срединный — 
голова 

вне 
суточного 

ритма 

любознательность, поток времени, 
прошлое и будущее, устремлѐнность, 
релятивизм, инициатива 

 переменно Передний Срединный — 
туловище 

вне 
суточного 

ритма 

любопытство и удивление, 
отождествление с временем, 
своевременность, вневременность, 
консерватизм 

 ян Желчный Пузырь 23-1 движение как приближение к цели: 
еду, бегу, двигаюсь 

 инь Печень 1-3 движение как удаление от опасности: 
уходить, бить, бороться, защищаться, 
прекращать 

 инь Лѐгкие 3-5 расстояние правильное, логичное, 
необходимое, возможное, безопасное 

 ян Толстый Кишечник 5-7 расстояние неправильное, алогичное, 
необоснованное, лишнее, ошибочное, 
глупое, опасное 

 ян Желудок 7-9 приятные переживания, комфорт, 
эстетическая оценка окружения 

 инь Поджелудочная Железа 
и Селезенка 

9-11 неприятные переживания, дискомфорт, 
критическая оценка окружения 
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ИА Знак Меридиан Время 
активизации 

Интерпретация 

 инь Сердце 11-13 притяжение, симпатия, вера, надежда, 
верность 

 ян Тонкий Кишечник 13-15 отталкивание, антипатия, ненависть, 
презрение, неверность 

 ян Мочевой Пузырь 15-17 положительные оценки окружающих 
предметов, восхищение, признание 

 инь Почки 17-19 противопоставление, отрицательные 
оценки, не нравится 

 инь Управитель Перикарда 19-21 ревность, печаль, напряжение, 

 ян Тройной Обогреватель 21-23 радость, удовлетворение, расслабление 

 

Я в двух случаях изменил соответствие между меридианами и ИА, находя такое 

соответствие более точным и давая необходимое пояснение. А именно, я считаю
1
, 

что экстравертная этика
2
 соответствует меридиану Перикарда и Тройного Обогревателя, 

а меридианы Желудка и Поджелудочной железы соответствуют интровертной сенсорике, то есть 

хорошему или плохому самочувствию. Последнее соображение имеет, кстати, и физиологическую 

аргументацию — чувство удовлетворѐнности и 

комфорта, наступающее после достаточного принятия 

пищи, обеспечивается вполне определѐнным 

гормональным медиатором, каким в данном случае 

является серотонин. Заметим также, что это чувство 

другого рода, чем «сердечные» эмоции, 

провоцируемые адреналином и норадреналином, 

вырабатываемыми надпочечниками. Можно также 

предположить, что за каждым меридианом стоит 

вполне определѐнный гормональный медиатор. 

Заметим между строк, что информация, 

представленная в таблице 1, может подсказать 

решение давнего соционического спора о 

существовании и смысле знаков функций. 

Опираясь на идеи Аушры Аугустинавичюте, я 

на конференции в Швянтойи, 1990 г, исследовал 

варианты «меридианально-энергетического» 

обеспечения разных ТИМов. Так, например, ТИМ 

 (СЛЭ), согласно этой гипотезе, должен иметь в 

качестве ведущей пары меридианов меридианы 

Мочевого Пузыря и Почек. Меридиан Мочевого 

Пузыря (рис. 2) начинается на черепе, опускается по 

шее на спину и четырьмя линиями, по две справа и 

слева от позвоночника, опускается по спине, образует 

сложный рисунок в районе копчика и по наружным 

сторонам обеих ног опускается до стоп.  

Этот меридиан является самым мощным 

меридианом на теле человека — на нѐм больше всего 

точек и у него наибольшая совокупная длина, а это 

очень хорошо согласуется с исключительной 

жизненной силой представителей ТИМа, у которых 

                                                      
1 В соответствии с семантикой ИА и меридианов. 
2 Экстравертированное чувствование по К. Г. Юнгу. 

Рис. 2. Меридиан мочевого пузыря 
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этот меридиан связан с первой соционической функцией, а именно у  (СЛЭ) и  (СЭЭ). 

Вторым по значению для функционирования  (СЛЭ) должна быть совокупность 

меридианов Лѐгких и Толстого Кишечника
3
. Даже поверхностное представление об упомянутых 

меридианах даѐт возможность создать образ человека с очень мощной и крепкой спиной, прочно 

стоящего на ногах
4
, и мощным громким голосом

5
, отдающим приказы

6
. Такой человек является 

«отмобилизованным» в любой момент времени, что проявляется в том, что он всегда готов 

к немедленным решительным действиям. Сильное положение меридиана Лѐгких, связанного 

с семантикой логического мышления, речи и планирования, делает этот тип, при ведущем 

положении меридиана Мочевого Пузыря, который обеспечивает смелость, мужество, стойкость 

к жизненным невзгодам, способным к широким стратегическим обобщениям, умению 

организовать и повести людей за собой. Таким образом, даже частичное описание этого типа, 

основанное на интерпретации семантики двух ведущих меридианов, даѐт убедительную 

типологическую картину 

Если же мы обратимся к «меридиональному» описанию ТИМа  (СЭЭ), то первая часть 

такого описания в первом приближении совпадает с описанием родственного, в соционическом 

смысле, ему ТИМа  (СЛЭ), и это является хорошим аргументом в пользу такого термина 

для обозначения отношения между этими двумя типами. Второй по значению парой меридианов 

у  (СЭЭ) являются меридианы Сердца — положительные аспекты этики, и Тонкого 

Кишечника — отрицательные аспекты этики. Человек, у которого активизирована сердечная 

энергетика, предположительно должен обладать способностью оперативно вызывать к себе 

симпатию, но учитывая то, что этот меридиан сопряжѐн у этого типа с меридианом Мочевого 

Пузыря, обеспечивающего большую энергетическую и жизненную мощь, то симпатия, которую 

вызывает к себе этот тип, достигает уровня обаяния. Как только носитель этого типа осознает 

или инстинктивно почувствует силу воздействия своего обаяния на других людей, он начинает 

активно использовать его, чтобы оказывать влияние на других людей, опираясь не на логические, 

а на этические средства. Такое описание вполне соответствует ТИМу  (СЭЭ), обобщѐнная 

социальная роль которого может быть обозначена как «Властелин»
7
 или «Политик»

8
. И в самом 

деле, соционические наблюдения показывают, что носители такого типа
9
 воздействуют 

на окружающих большим энергетическим напором в сочетании с обаянием нелогической 

разновидности
10

. 

Посмотрим, как могли бы выглядеть первичные «меридиональные» описания других 

ТИМов. Для  (ИЛЭ), ведущим меридианом, согласно установленному семантическому 

соответствию, является Задний Срединный меридиан. Этот меридиан не входит в число 

«зодиакальных», как бы находится поверх времени, что предположительно и обеспечивает 

способность носителя соответствующего ТИМа смотреть на мир и на вещи «со стороны», избегая 

чрезмерной вовлечѐнности в бытовую и потребительскую сферу жизни, что даѐт ему возможность 

проникать в суть вещей. Второй парой ведущих меридианов у этого типа являются меридианы 

Лѐгких и Толстого Кишечника. Семантика меридиана Лѐгких связана с логическим 

структурированием информации, с ориентацией на объективность, с речевой убедительностью, 

а это при определѐнных условиях реализуется как открытие фундаментальных законов мира и их 

пропаганда. Именно к такому режиму жизнедеятельности и тяготеет этот тип.  

                                                      
3 Как это следует из работы Аушры Аугустинавичюте [4], эти меридианы проявляют разную степень активности 

в дуальной паре. 
4 Меридиан Мочевого пузыря. 
5 Меридиан Лѐгких. 
6 Напряжение в толстой кишке — меридиан Толстого Кишечника. 
7 Г. А. Шульман. 
8 В. В. Гуленко. 
9 Алла Пугачева, М. C. Горбачев, Лужков, ведущий передачи «Одесские джентльмены» Олег Филимонов, ведущий 

передачи «Угадай мелодию» Валдис Пельш. 
10 Конечно, оно, согласно соционическим понятиям, действует не на всех. 
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У  (ИЭЭ), типа, родственного  (ИЛЭ), ведущий меридиан совпадает, но второй 

парой усиленных меридианов являются меридианы Сердца и Тонкого Кишечника. 

Это обеспечивает носителям этого ТИМа интуитивное понимание этической структуры психики 

других людей и способность оперативно вызывать к себе симпатию на уровне обаяния, как это 

имеет место в случае  (СЭЭ). Разница в функционировании этих типов связана с тем, 

что в случае  (СЭЭ), обаяние имеет силовой, а в случае  (ИЭЭ) — интуитивный характер, 

которое можно было бы отождествить с очарованием. 

Было бы интересно сравнить гипотетическую последовательность включения энергетики 

меридианов у разных типов. Для упрощения картины воспользуемся в данном случае моделью Ю. 

Согласно этой модели, и у  (ИЭЭ) и у  (ИЛЭ) входной функцией будет суггестивная 

интровертная сенсорика, связанная с каналами Желудка и Поджелудочной Железы. 

Однако представляется правдоподобным, что у этих типов эти два меридиана активизированы 

по-разному. В ТИМе  (ИЛЭ) преобладает семантика «желудочной» сенсорики, или, как 

показал А. В. Букалов в работе, посвящѐнной перинатальным матрицам [26], установка 

на «океанический экстаз» — приятные переживания, комфорт, эстетическая оценка окружения. 

В ТИМе же  (ИЭЭ) преобладает семантика «селезеночной и поджелудочной» сенсорики, что в 

терминах перинатальных матриц можно было бы назвать «прагматическим экстазом» — избежать 

неприятных переживаний, дискомфорта, установка на критическую оценку окружения, спокойное 

потребление. 

Далее в обоих случаях, полученный сигнал проверяется третьей функцией, МНС. 

У  (ИЛЭ) — это интровертированная этика (): приемлемо это социально или нет, гуманно 

или нет. Таким образом, этот сигнал в какой-то форме должен быть обработан меридианом 

Сердца, пропущен через сердце. В случае  (ИЭЭ) третьей функцией является 

интровертированная логика (), но это логика, опирающаяся на энергетику меридиана Толстого 

Кишечника, а значит, стимульный сигнал должен быть оценен с точки зрения его свободы 

от формальных ограничений и доступности свободно манипулировать — отсюда склонность 

представителей этого типа к сенсации, к использованию недостаточно проверенных 

и недостоверных сведений, виртуозное владение свободными формами подачи информации.  

После этого, согласно модели, сигнал, уже предварительно отобранный и обработанный 

двумя предыдущими функциями, адаптируется общей установкой ТИМа и сам вносит 

соразмерный вклад в еѐ структуру и потенциал. В обоих случаях это экстравертная интуиция (), 

но знак инь-ян у них разный. У мужчин  (ИЛЭ) Головная часть Заднего Срединного 

меридиана [4] и (табл. 4) иньская, а у  (ИЭЭ) — янская. И, согласно соционической семантике 

этих понятий, первый будет склонен «работать мозгами»
11

, а второй — «диктовать, над какими 

именно проблемами нужно ломать голову» [4]. Вслед за этим преобразованный, в самом широком 

смысле, стимул через вторую функцию оформляется как выходная информация, носящая вид 

теоретического конструкта. У  (ИЭЭ) же, поскольку вторая функция у него 

интровертированная этика (), связанная с меридианом Тонкого Кишечника, он оформляется 

в виде действий, направленных на овладение объектом и подчинение его себе, что можно 

рассматривать, как своеобразное потребление не столько самого объекта, сколько его ценности. 

После того, как в этом случае ценность объекта потреблена, сам объект становится неинтересным 

и начинаются поиски другого. 

Посмотрим, как работает меридиональная схема модели Ю в случае  (СЛЭ). 

Здесь входной стимул принимается интровертной интуицией (),связанной у этого типа 

с Передним Срединным меридианом, Головная часть которого у мужчин  (СЛЭ) является 

янской — они заказывают и «активно ждут» того, что связано с такого рода информацией
12

. 

Полученный стимул далее «проверяется» интровертной этикой () — третья функция, в данном 

случае связанной с меридианом Тонкого Кишечника, семантическое поле которого включает 

такие понятия, как отталкивание, антипатия, ненависть, презрение, неверность.  

                                                      
11 Выражение Аушры Аугустинавичюте. 
12 Сюда относится, например, потребность в разведданных — что, где и когда будет происходить. 
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Оцененная по этим критериям преобразованная информация, связанная с входным 

стимулом, поступает в структуры первой функции
13

, и активизируя, мобилизует еѐ. В этом случае 

первая функция опирается на энергетику меридиана Мочевого Пузыря (ян), и субъект готов 

ринуться в бой. Всѐ, что осталось сделать, — это сформировать конкретный план действий, 

стратегическую схему поведения. Эту роль у  (СЛЭ) выполняет белая логика (), 

поддерживаемая в данном случае не меридианом Лѐгких, а меридианом Толстого Кишечника, 

семантическое поле которого связано с понятиями неправильных, алогичных, необоснованных, 

лишних, ошибочных, глупых, опасных диспозиций, дистанций, расстояний. На основании этого 

«толстый кишечник главнокомандующего напрягается» и он голосом, не допускающим 

возражений, отдаѐт окончательный приказ, «а приказы не обсуждаются», и именно это отличает 

их от донкихотских теоретических конструктов. На этих трѐх примерах, в первом приближении, 

можно видеть, как реализуются энергетика и семантика одних и тех же меридианов, 

но занимающих различные места в структуре психического субстрата. 

У  (СЭИ) основной парой меридианов являются меридианы Желудка и Поджелудочной 

Железы, семантика которых связана с положительным и отрицательным самочувствием 

и находится в хорошем соответствии с семантикой информационного аспекта интровертной 

сенсорики () — в работах по соционике этот тип описывается как преимущественно 

ориентированный на потребительскую сторону жизни. Вторая группа меридианов — меридиан 

Тройного Обогревателя и меридиан Перикарда. Свободное, или «творческое», манипулирование 

энергетикой этих меридианов даѐт возможность носителю этого типа контролируемо вызывать 

у себя любое эмоциональное состояние, что благоприятствует развитию артистических 

способностей и обеспечивает минимальную самореализацию. 

У  (СЛИ), типа, родственного  (СЭИ), первая пара меридианов такая же, что также 

формирует у него ориентацию на утончѐнное сенсорное потребительство, но вторая группа 

ведущих меридианов — меридиан Желчного Пузыря и меридиан Печени, отвечающие за высокую 

физическую работоспособность, обеспечивают ему возможность проявлять высокую 

производительность труда, которая, однако, не отличается особенным размахом, а ограничивается 

рационализацией в сфере непосредственного потребления. 

У  (ЭСЭ) основной парой меридианов являются меридианы Тройного Обогревателя 

и Перикарда, а это с учѐтом их соответствия первой соционической функции обеспечивает 

высокую и страстную эмоциональность. А поскольку второй парой ведущих меридианов являются 

меридианы Желудка и Поджелудочной Железы, семантика которых связана с положительным 

и отрицательным самочувствием, что ориентирует проявление первой функции 

в интровертированно-сенсорном ключе, а это выражается в полнокровности их бытовых 

проявлений, тяготении к бытовому комфорту, умении создать такой комфорт, формирует у них 

бытовую практичность и «теплую», сенсорную, страстность. 

У  (ЭИЭ), типа, родственного  (ЭСЭ), первая пара меридианов такая же, что также 

формирует у него ориентированность на высокую и страстную эмоциональность. Но поскольку 

вторым ведущим меридианом здесь
14

 является Передний Срединный меридиан
15

, не входящий 

в число «зодиакальных», и семантика которого связана с интуитивным восприятием протекания 

событий во времени, с активным переживанием прошлого и будущего, то проявления первой 

функции приобретают акцент напряженно-драматического эмоционирования, связанного 

с растождествлением с настоящим, как одним из предрасположений к невротизму. Конечно, 

это всего лишь одна из форм неакцентуированной предрасположенности, и, тем не менее, 

в репертуаре психологических проявлений носителей этого типа такой психический радикал 

проявляется в виде склонности и способности к напряжѐнной эмоциональной драматизации. 

У  (ЛИИ) первая пара меридианов включает меридианы Лѐгких и Толстого Кишечника, 

что, в соответствии с их семантикой, обеспечивает преобладание рационального мышления, 

                                                      
13 Здесь это экстравертная сенсорика () 
14 В связи с описанным выше соответствием. 
15 Меридиан Функционирования. 
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отличающегося высокой степенью логичности и критическим отношением к тому, 

что не соответствует критериям строгой логики. Вторым по активности энергетическим 

меридианом у этого типа является Задний Срединный меридиан, что обеспечивает его 

способностью не только ориентироваться на идеи с высокими потенциальными возможностями, 

но и добиваться их максимальной практической реализации в виде проектов, устройств 

и реалистических теорий. 

У  (ЛСИ), типа, родственного  (ЛИИ), первая пара меридианов такая же, 

что обеспечивает его преобладанием рационалистической логики, но вторая пара меридианов — 

это меридианы Мочевого Пузыря (ян) и Почек (инь), что делает его готовым к применению 

силового давления, но поскольку это вторая позиция, то носитель такого типа будет пользоваться 

ею без грубой прямолинейности, тонко и изощрѐнно. 

У  (ИЭИ) ведущим меридианом является Передний Срединный, что, в соответствии 

с его семантикой, создаѐт у носителя такого типа своеобразное ощущение вневременности, 

отсутствие необходимости торопиться, стараясь успеть к какому-то определѐнному сроку, — то, 

что для него по-настоящему важно, делается как бы само собой и ради этого он готов 

пожертвовать собой. Всѐ остальное — неважно. Этот оттенок готовности пожертвовать собой 

ради того, что для него важно, обеспечивается энергоинформационными особенностями второй 

пары активизированных меридианов — меридианов Перикарда (инь) и Тройного 

Обогревателя (ян). Они, в соответствии со своей семантикой и уровнем активности, обеспечивают 

носителю такого типа способность произвольно манипулировать своей эмоциональностью. 

Поэтому такой тип, под влиянием импульса эмоциональной демонстрации, может совершить 

героический поступок, особенно, если это будет происходить на глазах у большого количества 

людей или если он будет знать, что о его поступке станет известно значимым для него людям. 

Вневременность в сочетании с эмоциональностью корреспондирует у этого типа 

с меланхолической готовностью. 

У  (ИЛИ), типа, родственного  (ИЭИ), первая пара меридианов такая же, и у него 

аналогично, хотя и несколько иначе, формируется установка на «вневременность». 

Однако в отличие от  (ИЭИ) у  (ИЛИ) здесь второй по доминированию парой меридианов 

являются меридианы Желчного Пузыря (ян) и Печени (инь), которые отвечают за высокую 

физическую производительность, что в сочетании с вневременностью формирует флегматическую 

готовность — спокойную погруженность в выполнение работы.  

Опираясь на семантику двух групп доминирующих меридианов, можно воспроизвести 

психологический образ этого типа, как спокойного, уравновешенного, рассудительного, 

неторопливого, располагающего достаточным субъективным временем для того, чтобы обращать 

внимание на недостатки, имеющиеся в планах и проектах других людей, погруженного 

в тщательное выполнение работы. Этот образ можно значительно дополнить, разворачивая 

семантическое поле доминирующих меридианов, но естественно, он станет значительно богаче, 

если учесть вклад семантических полей других меридианов.  

У  (ЛИЭ) первая пара меридианов — Желчного Пузыря (ян) и Печени (инь), 

что обеспечивает высокую физическую работоспособность и общую установку на труд, 

как основную жизненную ценность. Вторую соционическую функцию в данном случае 

обеспечивает Передний Срединный меридиан, что с учѐтом семантики второй функции, указывает 

на высокоразвитую способность структурирования времени. Наложение семантических полей 

этих двух групп меридианов создаѐт представление об активном, энергичном, предприимчивом 

человеке, находчивом, изобретательном и оптимистически настроенном деятеле. Носитель такого 

типа отличается высокой «проходимостью», легко переносит тяготы нестабильного физического 

существования, что в сочетании с огромной познавательной мотивацией, связанной с Передним 

Срединным меридианом, делает его неутомимым путешественником и человеком, склонным 

к поиску всего нового и необычного. 

У  (ЛСЭ), типа, родственного  (ЛИЭ), первая пара меридианов такая же, 

что определяет его установку на производительный труд, но группа меридианов, соответствующая 

второй функции, а именно, меридианы Желудка и Поджелудочной Железы с их семантикой 
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физического комфорта, делают отношение этого типа к производству ещѐ более прагматическим, 

чем у  (ЛИЭ), заставляя его носителей доводить до максимального совершенства 

технологические цепочки и обращать внимание на все детали и элементы производственного 

процесса, вплоть до его юридического
16

 обеспечения. Поэтому представители этого типа 

отличаются высокой пунктуальностью в исполнении всех технологических и юридических 

требований, связанных с производством. Вот, например, почему такие люди оказываются 

превосходными «руководителями предприятий с хорошо отлаженным производством»
17

, и именно 

поэтому они наиболее надежны в выполнении договорных условий. 

У  (ЭИИ) первая пара доминирующих меридианов — это меридианы Сердца и Тонкого 

Кишечника. При этом, по-видимому, меридиан Сердца у этого типа активнее меридиана Тонкого 

Кишечника, что связано с влиянием Заднего Срединного меридиана, обеспечивающего понимание 

потенциальных возможностей. Но поскольку этот последний меридиан, кроме собственной 

семантики, у данного типа имеет несѐт на себе и семантику второй функции с еѐ творческим 

аспектом, то представители  (ЭИИ) не просто видят потенциальные возможности, но помогают 

их раскрыть, реализовать при взаимодействии с другими людьми.  

У  (ЭСИ), типа, родственного  (ЭИИ), первая пара меридианов такая же, но здесь 

ведущим оказывается меридиан Тонкого Кишечника, поведенческая реализация энергетики 

которого проявляется в большей жѐсткости и требовательности. Это к тому же обусловливается 

и гарантируется группой меридианов, связанных со второй функцией — меридианами Желчного 

Пузыря и Печени, формирующими установку на силовое давление, что хорошо соотносится 

с соционической феноменологией представителей этого типа. 

В данной статье мы ограничились лишь краткой характеристикой соционических типов 

с опорой на семантику энергетических меридианов — более подробную разработку этой темы 

можно будет найти в подготовленной автором монографии. 

Чтобы упростить работу и улучшить обозримость данных, введѐм обозначения 

меридианов. В литературе известны немецкие, французские и английские обозначения — 

для большего удобства мы в данном случае предлагаем русские. 

Таблица 2. Условные обозначения меридианов 

№ Название меридиана Обозначение Знак 

1 Лѐгкие ЛГ инь 

2 Толстый Кишечник ТЛ ян 

3 Желудок ЖЛ ян 

4 Селезенка и Поджелудочная Железа СП инь 

5 Сердце СР инь 

6 Тонкий Кишечник ТН ян 

7 Мочевой Пузырь МП ян 

8 Почки ПО инь 

9 Перикард ПД инь 

10 Тройной Обогреватель ТО ян 

11 Желчный Пузырь ЖП ян 

12 Печень ПЕ инь 

13 Головная часть Заднего Срединного ГЗ переменно 

14 Головная часть Переднего Срединного ГП переменно 

15 Туловищная часть Заднего Срединного ТЗ переменно 

16 Туловищная часть Переднего Срединного ТП переменно 

 

                                                      
16 А в более общем смысле и этического! 
17 Аушра Аугустинавичюте 
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В таблице указаны только меридианы, соответствующие первой и второй функции модели, 

но, как предположила Аушра Аугустинавичюте, точно также имеется соответствие между 

остальными функциями и меридианами и оно устанавливается по тому же самому принципу 

соответствия семантических полей. Правда, Аушра Аугустинавичюте в своей работе [4], говоря 

о моделях  (ЛСИ) и  (ЭИЭ), перечисляет по шесть меридианов, а не включенные в модель 

данного ТИМа предлагает считать теневыми, но я уверен, что в модель обязательно включаются 

все меридианы, хотя они по-разному акцентированы. Так, у  (ЛСИ) сильнее акцентирован 

меридиан Толстой Кишки, а у  (ЭИЭ) — меридиан Лѐгких, которые взаимно дополняют друг 

друга, что, по-видимому, и создаѐт энергетический комфорт при взаимодействии дуалов. 

Но представляется естественным, что оба спаренных меридиана занимают своѐ место в структуре 

психики каждого носителя любого ТИМа, и именно их активное или пассивное состояние придаѐт 

специфические оттенки особенностям его психики. Этот вопрос сейчас усиленно исследуется, 

и в ближайшее время соответствующие результаты будут обнародованы. Конечно, не нужно 

забывать, что все рассуждения о соответствии меридианов и ИА носят гипотетический характер 

и нуждаются в экспериментальном доказательстве. Однако, безусловно, семантические 

обоснования также нельзя игнорировать. Более того, соционика впервые, объединяя энергетику 

и семантику, намечает пути установления связи между естественными и гуманитарными науками.  

Таблица 3. Соответствие энергетических меридианов 1-й и 2-й функциям моделей 

психики А и Ю 

ТИМ Первая функция Вторая функция 

 у мужчин у женщин у мужчин у женщин 

 (ИЛЭ) ГЗ (инь) ГЗ (ян) ЛГ (инь) и ТЛ (ян) ТЛ (ян) и ЛГ (инь) 

 (СЭИ) ЖЛ (ян) и СП (инь) СП (инь) и ЖЛ (ян) ПД (инь) и ТО (ян) ТО (ян) и ПД (инь) 

 (ЭСЭ) ТО (ян) и ПД (инь) ПД (инь) и ТО (ян) СП (инь) и ЖЛ (ян) ЖЛ (ян) и СП (инь) 

 (ЛИИ) ТЛ (ян) и ЛГ (инь) ЛГ (инь) и ТЛ (ян) ГЗ (ян) ГЗ (инь) 

 (ЭИЭ) ТО (ян) и ПД (инь) ТО (ян) ПД (инь) ГЗ (инь) ГЗ (ян) 

 (ЛСИ) ТЛ (ян) и ЛГ (инь) ЛГ (инь) и ТЛ (ян) ПО (инь) и МП (ян) МП (ян) и ПО (инь) 

 (СЛЭ) МП (ян) и ПО (инь) ПО (инь) и МП (ян) ЛГ (инь) и ТЛ (ян) ТЛ (ян) и ЛГ (инь) 

 (ИЭИ) ГП (ян) ГП (инь) ПД (инь) и ТО (ян). ТО (ян) и ПД (инь) 

 (ЛИЭ) ЖП (ян) и ПЕ (инь) ПЕ (инь) и ЖП (ян) ГП (ян) ГП (инь) 

 (ЭСИ) ТН (ян) и СР (инь) СР (инь) и ТН (ян) ПО (инь) и МП (ян) МП (ян) и ПО (инь) 

 (СЭЭ) МП (ян) и ПО (инь) ПО (инь) и МП (ян) СР (инь) и ТН (ян) ТН (ян) и СР (инь) 

 (ИЛИ) ТП (инь) ТП (ян) ПЕ (инь) и ЖП (ян) ЖП (ян) и ПЕ (инь) 

 (ИЭЭ) ГЗ (ян) ГЗ (инь) СР (инь) и ТН (ян) ТН (ян) и СР (инь) 

 (СЛИ) ЖЛ (ян) и СП (инь) СП (инь) и ЖЛ (ян) ПЕ (инь) и ЖП (ян) ЖП (ян) и ПЕ (инь) 

 (ЛСЭ) ЖП (ян) и ПЕ (инь) ПЕ (инь) и ЖП (ян) СП (инь) и ЖЛ (ян) ЖЛ (ян) и СП (инь) 

 (ЭИИ) ТН (ян) и СД (инь) СД (инь) и ТН (ян) ТЗ (инь) ТЗ (ян) 

 

В «Характеристике логико-сенсорного интротима» [4] Аушра Аугустинавичюте приходит 

к выводу, что Передний и Задний Срединные меридианы в своей головной и туловищной части 

имеют непостоянную поляризацию, как это имеет место у всех зодиакальных меридианов, — в 

этом случае поляризация зависит от двух параметров: от типа и от пола. Она заметила, что по 

иньским каналам-аспектам носитель ТИМа прислушивается
18

, а по янским — командует, 

экспансивен, подчѐркнуто демонстративен. Это даѐт дополнительную возможность разобраться с 

поляризацией срединных меридианов. Аушра Аугустинавичюте пишет [4]: «По-видимому, 

реализация физических способностей относится к спинной части Заднего Срединного меридиана, 

а реализация психических — к головной его части. Если это так, то те, у кого голова иньская, 

                                                      
18 Я бы добавил, подчиняется, не проявляет инициативы. 
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более склонны «работать мозгами» по заказу общества. Те, у кого голова янская, — диктовать, над 

какими именно проблемами нужно ломать голову». В результате она приходит к выводу о том, 

что, например, у  (ИЛЭ)-мужчин — головная часть Заднего Срединного меридиана имеет 

иньскую энергетику, а  (ИЛЭ)-женщин — янскую. Для лучшего обзора сведѐм всю 

информацию, касающуюся распределения знаков инь-ян, и представим в виде таблицы (табл. 4). 

В таблице выделены срединные меридианы, которые у женщин и мужчин данного ТИМа 

являются энергетически преобладающими. Если предлагаемая Аушрой Аугустинавичюте гипотеза 

о связи меридианов и соционических функций верна, то, опираясь на информационное 

наполнение модели А, естественно предположить, что в каждой квадре энергетически 

преобладающим является лишь один из срединных меридианов. И хотя не у всех типов в квадре 

один из срединных меридианов обеспечивает работу первой или второй функции, но, занимая своѐ 

определѐнное место в структуре психики, он является для всей квадры общим.  

Гипотеза энергетических мериди-

анов, весьма правдоподобная в свете 

медицинской практики, делает правдо-

подобной и гипотезу о более общих, по 

сравнению с меридианами, энергети-

ческих объектах — об энергетических 

центрах. В европейской науке пред-

ставление об энергетических центрах 

отсутствует, поскольку наука не 

располагает приборами, способными 

идентифицировать такие объекты. 

В качестве косвенного подтверждения 

такой гипотезы могло бы стать 

следующее рассуждение. Из анатомии 

нервной системы известно существо-

вание расположенных вдоль позво-

ночника нервных сплетений, к числу 

которых относятся копчиковое, крестцо-

вое, солнечное, кардиальное, фаринга-

льное и гландула пинеалис, или 

шишковидная железа. Естественно пред-

положить, что физиологическому суб-

страту соответствуют структурированные 

энергетические процессы и что в 

центрально расположенных нервных сплетениях эти процессы не только отличаются большей 

интенсивностью, но и играют соответствующую, например, интегрирующую роль 

распределительных энергетических станций. 

Другим косвенным указанием на существование таких центров является наличие 

адекватной терминологии в учениях, где такие центры признаются не только существующими, 

но и исключительно важными для функционирования организма. В лингвистике известно, 

что народ, создавший или обнаруживший какие-либо объекты или феномены, даѐт им и имена, 

которые вместе с использованием объекта заимствуются другими народами. Так, например, 

спортивные термины европейские народы заимствовали у англичан, поскольку именно они 

впервые в мире создали спортивные технологии. Предпринимательскую терминологию мы 

заимствуем у американцев, музыкальную — у итальянцев и т. п. И в словарях многих языков 

имеются такие русские слова, как спутник, борщ, самовар, степь, валенки, калашников. Поэтому 

наличие развитой терминологической системы, например, в йоге или санкхье, является указанием 

на реальное существование стоящих за ними объектов.  

 Если гипотеза о меридианах и энергетических центрах соответствует реальности, 

то естественно предположить, что между множествами этих объектов существует закономерная 

Таблица 4. Распределение знаков инь-ян 

в Срединных меридианах 

в зависимости от ТИМа и пола 

ТИМ ТП ГП ГЗ ТЗ ТП ГП ГЗ ТЗ 

 М М М М Ж Ж Ж Ж 

 (ИЛЭ) инь ян инь ян ян инь ян инь 

 (СЭИ) инь ян инь ян ян инь ян инь 

 (ЭСЭ) ян инь ян инь инь ян инь ян 

 (ЛИИ) ян инь ян инь инь ян инь ян 

 (ЭИЭ) инь ян инь ян ян инь ян инь 

 (ЛСИ) инь ян инь ян ян инь ян инь 

 (СЛЭ) ян инь ян инь инь ян инь ян 

 (ИЭИ) ян инь ян инь инь ян инь ян 

 (ЛИЭ) ян инь ян инь инь ян инь ян 

 (ЭСИ) ян инь ян инь инь ян инь ян 

 (СЭЭ) инь ян инь ян ян инь ян инь 

 (ИЛИ) инь ян инь ян ян инь ян инь 

 (ИЭЭ) ян инь ян инь инь ян инь ян 

 (СЛИ) ян инь ян инь инь ян инь ян 

 (ЛСЭ) инь ян инь ян ян инь ян инь 

 (ЭИИ) инь ян инь ян ян инь ян инь 
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связь. Обозначим эти гипотетические центры порядковыми номерами снизу вверх — в литературе 

можно встретить указание на семь центров: муладхару, свадхистану, манипуру, анахату, 

вишуддху, аджну и сахасрару. Каждому из этих центров приписывают определѐнную 

функционально-физиологическую сферу, что удобно представить в виде (табл. 5). 

Бросается в глаза семантическая аналогия
19

 между центрами и меридианами. Постараемся 

уточнить эту аналогию. Нетрудно сопоставить Ц1 с парой меридианов Мочевого пузыря и Почек, 

поскольку с последними мы связали волю и агрессивность. Ц2 легко поставить в соответствие 

понятие соционических «эмоций» или, лучше в терминологически нейтральной форме, . 

Не вызывает особенных возражений сопоставление Ц4 — , и, соответственно, пара меридианов 

Сердца и Тонкого кишечника, Ц5 —  и пара меридианов Лѐгких и Толстого кишечника. 

Почти очевидно Ц7 соответствует  и Заднему срединному меридиану. Труднее доказать, что Ц3 

соответствует , или меридианам Желчного пузыря и Печени, а вот меридиану Желудка 

и Селезенки-Поджелудочной соответствует Ц6, за которым стоит тонкое сенсорное различение.  

Таблица 5. Функционально-физиологические сферы 

№ Оригинальное 

название центра 

Функционально-физиологическая сфера Психическая 

сфера 

1 муладхара опорно-двигательная система, кости, мышцы, 

иммунитет 

защита, агрессия 

2 свадхистана органы размножения, биологическое воспроизводство эмоциональность 

3 манипура пищеварительная система власть 

4 анахата сердечно-сосудистая система любовь, забота 

5 вишуддха лѐгкие, кислородный обмен речь 

6 аджна шишковидная железа, органы чувств различение 

7 сахасрара кора головного мозга мышление 

 

Без соответствия остаѐтся соционический аспект , связанный с Передним Срединным 

меридианом. Поскольку этот аспект уверенно идентифицируется социониками, то следует сделать 

вывод, что должен существовать центрально расположенный Ц8, который должен находиться 

выше коры головного мозга. Но там мы не обнаруживаем соответствующего физического 

субстрата, и здесь нужно предположить возможность энергетического объекта без физического 

оформления. О существовании такого образования выше головы человека также встречается 

информация в восточных учениях — это канал Брамы, интуитивно улавливаемая семантика 

которого вполне может соответствовать интровертной интуиции или идентификации 

темпоральных феноменов. Окончательная таблица соответствия центров и меридианов могла бы 

выглядеть так (табл. 6). 

Таблица 6. Соответствие идентификации темпоральных феноменов 

№ Оригинальное 

название центра 

Меридиан Соционический 

символ 

1 муладхара Мочевого Пузыря и Почек  

2 свадхистана Тройной обогреватель и Управитель Перикарда  

3 манипура Желчного Пузыря и Печени  

4 анахата Сердца и Тонкой Кишки  

5 вишуддха Лѐгких и Толстой Кишки  

6 аджна Желудка и Селезенки-поджелудочной  

7 сахасрара Задний Срединный  

8 канал Брамы Передний Срединный  

                                                      
19 По крайней мере, частичная. 
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Вертикальный столбец соционических символов обнаруживает некоторую 

закономерность — первые три экстравертных аспекта располагаются внизу, над ними 

три интровертных аспекта, а выше них, имитируя эту структуру, располагаются две интуиции. 

Ещѐ раз подчеркнѐм, что все эти построения носят интуитивно-гипотетический характер и, 

безусловно, нуждаются в прямом экспериментальном подтверждении.  

Проблемой, нуждающейся в экспериментальной разработке, остаѐтся необходимость 

понимания того, каким образом ведущим у данного типа становится конкретный меридиан, каким 

образом меридианы акцентуируются так, что, помимо собственной семантики, приобретают 

семантику соответствующей функции. 

На основании гипотезы об энергетических меридианах как носителях ИА можно 

сформулировать версию семантики ИА. Во-первых, заметим, что с соционической точки зрения 

нужно говорить не об одном каком-то семантическом поле, а по крайней мере о трѐх таких полях 

— феноменологическом, функционально-типологическом и отношенческим, поскольку при 

переходе из одной предметной и подпредметной области в другую те же самые архетипы 

приобретают несколько иной оттенок. Так, если в феноменологическом поле архетип 

интровертной логики реализуется в виде понятий пространственных отношений, то на уровне 

соционической функции этот же архетип принимает оттенок рационального мышления, а на 

уровне отношений — смысл подконтрольности. 

Гипотеза о феноменологической семантике ИА была подробно представлена в [5]. 

Семантика же этих аспектов в функциональном поле, по-видимому, однозначно определяется 

ролью энергетических меридианов. Если исходить из эволюционных представлений 

о приспособлении психики человека к отражению окружающего мира, то представляется 

естественным, что энергофизиологические структуры организма оформились под влиянием 

внешних факторов и «научились» эффективно отражать их. Это может быть отслежено на любых 

уровнях абстракции, вплоть до отдельных нейронов и молекулярных комплексов. Выбирая 

уровень соционической абстракции, можно говорить о физиологическом отражении восьми 

обобщѐнных МЭИ-комплексов. В рамках соционической гипотезы можно считать, 

что энергофизиологическим эквивалентом таких комплексов как раз и являются главные 

энергетические меридианы. 

Автор настоящей статьи отдаѐт себе отчѐт в том, что многие идеи, высказанные в этой 

статье, требуют глубокой экспериментальной проработки, а некоторые интерпретации первичной 

семантики основных архетипов, по определению, могут желать лучшего. Поэтому он с надеждой 

и благодарностью ждѐт добросовестной научной критики, уточнений, замечаний 

и благожелательного обсуждения любых соционических проблем. 
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